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Расписание уроков начальной школы на 2025-2026 уч. год 

 

1 А Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Чтение Чтение Чтение Русский язык 

2 Чтение Русский язык Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

3 Русский язык Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Математика Окр.мир 

4 Математика Математика Математика Музыка Труд 

(технология) 

5 ИЗО Окр.мир    

 

1 Б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Русский язык Чтение Чтение Окружающий 

мир 

2 Русский язык Чтение Русский язык Русский язык Математика 

3 Физическая 

культура 

Музыка Математика Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

4 Чтение Математика Окружающий 

мир 

Математика Русский язык 

5 ИЗО   Труд 

(технология) 

 

 

1 В Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Русский язык Чтение Математика Окружающий

мир 

2 Русский язык Чтение Русский язык Русский язык Математика 

3 Музыка Математика Физическая 

культура 

Чтение Физическая 

культура 

4 Чтение Физическая 

культура 

Математика Труд(технология) Русский язык 

5 ИЗО Окружающий мир    

 

 

 

 

 

 

 



2 А Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Ритмика Математика Русский язык Русский язык 

2 Физическая 

культура 

Русский язык Русский язык Физическая 

культура 

Математика 

3 Математика Математика Английский 

язык 

Лит. чтение Английский 

язык 

4 Русский язык Музыка Лит. чтение Окружающий Лит.чтение 

5 Лит. чтение Окружающий мир ИЗО Труд 

(технология) 

 

 

2 Б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Математика Физическая 

культура 

Музыка Математика 

2 Русский язык Русский язык Математика Математика Русский язык 

3 Английский язык Окружающий мир Русский язык Русский язык Труд 

(технология) 

4 Литературное 

чтение 

Ритмика Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

ИЗО 

5 Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

Окружающий 

мир 

 

 

2 В Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Математика Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Английский 

язык 

2 Английский язык Музыка Русский язык Русский язык Русский язык 

3 Русский язык Русский язык Математика Математика Математика 

4 Физическая 

культура 

Окружающий мир ИЗО Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

Ритмика Труд 

(технология) 

Окружающий 

мир 

 

 

2 Г Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Разговоры о 

важном 

Музыка Русский язык Ритмика Физическая 

культура 

2 Русский язык Русский язык Математика Английский 

язык 

Русский язык 

3 Математика Английский язык Лит. чтение Русский язык Математика 

4 Лит. чтение Физическая 

культура 

ИЗО Математика Окружающий 

мир 

5 Окружающий 

мир 

Лит. чтение Труд 

(технология) 

Лит. чтение  

 

 

 

 

 



 

3 А Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Физкультура 

культура 

Лит. чтение Математика Русский язык 

2 Русский язык Лит. чтение Русский язык Русский язык Музыка 

3 Математика Русский язык Математика Лит. чтение Математика 

4 Английский язык Окружающий мир Английский 

язык 

Физическая 

культура 

Лит. чтение 

5  ИЗО Ритмика Окр. мир Труд 

(технология) 

 

3 Б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Математика Русский язык Русский язык Русский язык 

2 Музыка Русский язык Английский 

язык 

Математика Английский 

язык 

3 Русский язык Лит. чтение Математика Лит. чтение ИЗО 

4 Математика Окружающий мир Лит. чтение Ритмика Труд 

(технология) 

5 Лит. чтение Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Окружающий 

мир 

 

 

3 В Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Русский язык Математика Английский 

язык 

Русский язык 

2 Русский язык Физическая 

культура 

Русский язык Русский язык Лит. чтение 

3 Математика Математика Лит. чтение Математика Музыка 

4 Окружающий  

мир 

Английский язык ИЗО Окружающий 

мир 

Труд 

(технология) 

5 Лит. чтение Лит. чтение Ритмика  Физическая 

культура 

 

3 Г Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Литературное 

чтение 

Музыка Математика Литературное 

чтение 

2 Русский язык Математика Физическая 

культура 

Русский язык Русский язык 

3 Математика Русский язык Русский язык Ритмика ИЗО 

4 Литературное 

чтение 

Окружающий мир Математика Английский 

язык 

Физическая 

культура 

5  Английский язык Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Труд 

(технология) 

 

 

 

 



 

 

4 А Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Русский язык Лит.чтение Русский язык Лит.чтение 

2 Математика Лит.чтение Математика Лит.чтение ОРКСЭ 

3 Русский язык Математика Русский язык Математика Русский язык 

4 Физическая 

культура 

Окружающий мир Труд 

(технология) 

Окружающий 

мир 

ИЗО 

5 Английский язык Музыка  Физическая 

культура 

Английский 

язык 

 

 

4 Б Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

2 русский язык Английский язык Физическая 

культура 

Музыка Русский язык 

3 Литературное 

чтение 

Окружающий мир Русский язык Русский язык ОРКиСЭ 

4 Математика Математика ИЗО Математика Математика 

5  Русский язык Труд 

(технология) 

Английский 

язык 

Физическая 

культура 

 

 

4 В Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 РОВ Русский язык Английский 

язык 

Физическая 

культура 

Русский язык 

2 Русский язык Математика Математика Математика Лит. чтение 

3 Математика Окружающий 

мир 

Русский язык Русский язык ОРКСЭ 

4 Лит. чтение ИЗО Физическая 

культура 

Лит. чтение Английский  

язык 

5 Музыка Труд (технология) Лит. чтение Окружающий  

мир 

 

 


